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Technik/Taktik B

Situative Entscheidungsflexibilitat
statt stereotyper, automatisierter
Handlungsmuster ¥

Knotenpunkte methodisch erarbeiten

Richtig KREUZEN

Im ersten Teil seines Beitrags niherte sich Jochen
Beppler dem Thema ,,Kreuzen* sehr grundsitzlich
und legte den Schwerpunkt auf die Darstellung und
Erarbeitung der technischen und individualtakti-
schen Voraussetzungen.

In dieser Ausgabe geht es ihm um die Anwendung
des Kreuzens im Wettkampf - auch und ganz be-
sonders im Jugendbereich und mithin gleicherma-
Ben gegen offensive wie defensive Abwehrforma-
tionen. Der vorgestellte Grundablauf - Kreuzen von
RR mit RM (natiirlich analog auch von RL und RM
zu spielen) - tragt dem Rechnung. Aus ihm entwi-
ckelt der Autor nach und nach zahireiche Hand-
lungsalternativen, die situationsgerecht auf unter-
schiedliches Abwehrverhalten antworten.

So entsteht eine komplexe Spielhandlung mit einem
umfassenden Repertoire an situativen Losungen.

Teil 2

Der Beitragsschwerpunkt liegt auf der Beschreibung des methodi-
schen Wegs, mit dessen Hilfe sich der zunachst einfache Grund-
ablauf Schritt fiir Schritt erweitern I4sst.

Diese Methodik wird in zwei Infos dargestellt: Info 1 (S. 18 f.) ver-
mittelt einen Uberblick iber diverse Grundspiele mit einer Uberzahl
fir die Angreifer. Sie zeigt, wie sich durch eine systematische Aus-
wahl der Positionen und Konstellationen sowie durch gezielte
Steuerung (Einschrénkungen und Vorgaben) die unterschiedlichen
Entscheidungs- und Handlungsoptionen fiir die Angreifer zunéchst
isoliert (aber immer fiir die Spieler erkennbar als Antwort auf ein be-
stimmtes Abwehrverhalten) erarbeiten lassen. Das Spielen in Uber-
zahl ist nicht nur leichter (methodisches Prinzip: vom Leichten zum
Schweren), es simuliert die Situation, dass der Angriff die durch ei-
nen Abwehrfehler entstandene Uberzahlkonstellation ausspielt.

Die in Info 3 (S. 23) beschriebenen Gleichzahl-Grundspiele dienen
vor allem dazu, eine solche Uberzahlkonstellation durch einen mit
hoher Qualitét gespielten Auftakt (hier: RR kreuzt mit RM) zunéchst
herzustellen (den Abwehrfehler zu erzwingen) und dann auszu-
spielen. Die Steuerung beschrinkt sich dabei darauf, den Grund-
ablauf ,RR kreuzt mit RM“ als Auftakt vorzugeben, aus dem sich
dann ein freies Spiel entwickelt.
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